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AVIS DE COURSE 

 
Championnats canadiens de ski de fond Québec 2007 

Finale des sprints Madshus 2006-2007 
Championnats canadiens de ski de fond des universités et collèges 2007 (CCUNC) 

 
 

Organisée par Club Nordique Mont Ste-Anne et Skibec Nordique 
 
 
Sanctionnée par FIS 
 Ski de fond Canada (SFC) 
 Ski de fond Québec (SFQ) 
 
 
Lieux Centre de ski de fond Mont Sainte-Anne, St-Ferréol-les-Neiges 
 Plaines d’Abraham, Vieux Québec 
   
 
 
Comité organisateur local (COL) Directeurs de l’événement : Renée Thibeault et Luc Jolicoeur 
                                                             Délégué technique :  Jim McCarthy   
                                                               Assistant délégué technique :  Rob Bernhardt 
 Directeur d’épreuve :  Alain Vachon 
 Chef de stade :   Francine Laforce-Bisson  
  Chef de chronométrage :  Daniel Deschênes 
 Secrétaire d’épreuve :  Judith Kashul 
 Chef des contrôleurs :  Marc Perron 
 Accueil et protocole :  Luc Jolicoeur 
 Chef de pistes :   Yvon Bisson et Sylvain Bussière 
  
 
Programme des compétitions Voir documents annexés. 
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Informations 418-833-0927 ou renee.thibeault@brioconseils.com 
 2007skinationals@videotron.ca 
 418-826-3470 ou picjol@videotron.ca 
                                                                           
Site Internet http//www.skinationals.com 
 
Admissibilité Les critères complets d’admissibilité sont expliqués dans la section 

2.1 du «Technical Package, dated August 2006».  
 

Admissibilité totale : cette catégorie permet à l’athlète d’avoir 
accès aux prix et médailles attribués par SFC ainsi qu’aux prix 
offerts par le COL ou les commanditaires. De plus, ils peuvent se 
mériter les points cumulatifs déterminant leur classement au 
niveau individuel, de club ou de division. Pour être totalement 
admissible, l’athlète doit : 
� Détenir un permis de course de SFC pour la saison en cours; 

et 
� Est un(e) citoyen(ne) canadien(ne) ou résident(e) 

permanent(e). 
 

Admissibilité partielle : cette catégorie permet à l’athlète d’avoir 
seulement accès aux prix offerts par le COL ou les 
commanditaires, incluant les prix en argent de la catégorie «Open». 
De plus, ils ne peuvent pas se mériter de points cumulatifs des 
Championnats canadiens. Les athlètes de cette catégorie 
d’admissibilité sont :  
 

� Ceux qui détiennent un permis de course de SFC pour la 
saison en cours mais ne sont pas citoyen(ne) canadien(ne) 
ou résident(e) permanent(e) ; et 

� Ceux qui détiennent un permis de course accrédité par 
leur association nationale. 

 
Un compétiteur doit détenir un permis de couse de SFC ou un 
permis de cours accrédité par son association nationale. Les permis 
de course régionaux ou d’état ne sont pas acceptés.  
 
Le numéro de permis de course doit accompagner l’inscription 
de l’athlète aux Championnats. 
 
CCUNC : les Championnats canadiens de ski de fond des 
universités et collèges canadiens sont ouverts à tous les skieurs de 
fond qui détiennent un statut d’étudiant à temps plein (selon les 
termes des universités, collèges ou CEGEP du Canada). Se référer 
aux politiques et procédures du SIC (Sport Interuniversitaire 
Canadien, www.cisport.ca). 
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L’admission d’un(e) étudiant(e)/athlète doit être accompagnée 
d’une lettre signée par le registraire de l’institution académique, 
confirmant que l’athlète rencontre les critères d’études à temps 
plein. Cette lettre doit être soumise au secrétariat d’épreuve au 
plus tard le 12 mars 2007. 
Bannière PAN AM : les collèges et universités pan canadiens 
(américains et autres) sont invités à compétitionner pour obtenir 
la bannière PAN AM, introduite au CCUNC 2007. 

 
Inscriptions L’inscription aux épreuves se fera en ligne seulement et doit être 

complétée et payée en ligne sur Zone 4. (www.zone4.ca). Aucun 
autre mode d’inscription ne sera accepté. 

  
 Les formulaires d’inscription en ligne seront disponibles d’ici le 15 

janvier. 2007. 
 

Date limite d’inscription La date limite d’inscription est le 8 mars 2007. 
 Frais : 35,00$ can par athlète par épreuve individuelle et 10,00$ can 

par athlète pour les épreuves par équipe. 
 

Inscriptions tardives Les  inscriptions tardives ne seront acceptées que par l’entremise 
de Zone 4. Il y aura des frais supplémentaires de 10,00$ can par 
athlète par épreuve pour les inscriptions reçues entre le 8 et le 12 
mars 2007. Aucune inscription ne sera acceptée après le 12 mars 
2007. 

 
Tarifs d’accès aux pistes   Les frais d’inscription comprennent l’accès aux pistes au Mont Ste-

Anne du samedi 17 mars au dimanche 25 mars 2007. L’accès aux 
pistes pour les jours précédant les Championnats Canadiens sont 
aux frais des athlètes. Les tarifs sont les suivants : 

  
Nombre 
de jours 

1 jour 2 jours 3 jours 4 jours 5 jours 

Tarif 9,60$ 16,00$ 21,60$ 28,80$ 32,00$ 

  
 Il n’y a pas de frais pour l’accès aux pistes des Plaines d’Abraham. 
 
Banquet Il y a un nombre limité de billets disponibles pour le banquet. 

Nous recommandons fortement l’achat des billets lors de 
l’inscription.  

 Coûts : 25,00$ can par athlète/ entraîneur,  35,00$ can par invité(e). 
 Après le 8 mars : 35,00$ can par invité, athlète ou entraîneur. Les 

billets seront disponibles jusqu’au samedi 17 mars, au secrétariat 
d’épreuve, situé à l’Auberge des Fondeurs du Mont Ste-Anne. 
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Classement (seeding) Le classement de position de départ (seeding) sera déterminé selon 
les critères stipulées dans le document technique de SFC  - 
Technical package revised August 2006 et disponible en anglais 
seulement, sur http://www.skinationals.com. 

 
Tirage au sort Le tirage au sort pour chaque épreuve sera effectué durant les 

réunions des entraîneurs. 
 
Sprint par équipe Prenant en compte les commentaires des athlètes et des 

entraîneurs, le COL et le comité des événements de SFC ont 
convenu de remplacer les épreuves de relais par des épreuves de 
sprint par équipe pour toutes les catégories indiquées dans la 
section 2.2.2 du «Technical Package» en 2007. Le format utilisé sera 
celui des normes internationales de 2 coureurs par 3 tours. 
Les équipes de sprint – Open, Challenge et CCUNC doivent être 
soumises au secrétariat d’épreuve, situé à l’Auberge des Fondeurs 
du Mont Ste-Anne avant 10h00 samedi 17 mars 2007. 

 
Parcours http://www.skinationals.com 
 
Salle de fartage Des roulottes de fartage seront disponibles à  proximité du stade. 

Chaque province se verra attribuer une aire de fartage. 
   
 
Premiers soins Les premiers soins seront assumés par la Patrouille Canadienne de 

Ski (O.P.C.S.).   
 
Documents annexés  Programmation des Activités/Compétition 
 Horaire et format des courses 
   
 



   

 6 

PROGRAMMATION DES ACTIVITÉS / COMPÉTITIONS  
Championnats canadiens de ski de fond 2007 

DATE HEURE TÂCHE / ÉPREUVE EMPLACEMENT 
Lundi 15 janvier  Inscription disponible en ligne www.zone4.ca 
Jeudi 8 mars  Échéance – inscriptions www.zone4.ca 
Lundi 12 mars  Échéance – CCUNC lettre de confirmation 

Échéance – inscriptions tardives (frais 
supplémentaires) 

Secrétariat d’épreuve – Auberge des Fondeurs 
 
www.zone4.ca 

Vendredi 16 mars 9h – 16h 
19h 

Entraînement  - accès aux frais des athlètes 
Session d’information pour les entraîneurs 

Mont Ste-Anne 
Château Mont Ste-Anne 

Samedi 17 mars 9h – 16h 
10h 
 
19h 
19h 

Entraînement officiel -parcours du dimanche 18 mars 
Échéance – Formation des équipes sprint et relais-
sprint 
Réunion des entraîneurs 
Échéance – vente des billets pour le banquet 

Plaines d’Abraham 
 
Secrétariat d’épreuve – Auberge des Fondeurs 
Château Mont Ste-Anne 
Château Mont Ste-Anne 

Dimanche 18 mars 
JOURNÉE INDUSTRIELLE-
ALLIANCE 

09h 
11h 
19h  

Cérémonie d’ouverture 
Sprint par équipe – CCUNC, Challenge, Open 
Attribution des prix/médailles de la journée 

Hôtel de Ville – Vieux Québec 
Plaines d’Abraham 
Château Mont Ste-Anne 

Lundi 19 mars 09h – 16h 
19h 

Entraînement officiel – parcours des 20 et 21 mars 
Réunion des entraîneurs 

Mont Ste-Anne 
Château Mont Ste-Anne 

Mardi 20 mars 10h 
19h 

Épreuve courte distance – libre 
Attribution des prix/médailles de la journée 

Mont Ste-Anne 
Château Mont Ste-Anne 

Mercredi 21 mars 10h 
17h30 
Le banquet 

Épreuve moyenne distance – classique 
Banquet 
Attribution des prix/médailles de la journée 

Mont Ste-Anne 
Expo-Cité 
Expo-Cité 

Jeudi 22 mars 9h – 16h 
19h 

Entraînement officiel – parcours de sprint 
Réunion des entraîneurs 

Mont Ste-Anne 
Château Mont Ste-Anne 

Vendredi 23 mars 10h 
 
19h 

Finale des Sprint Madshus 
-Qualifications; -Vagues 

Attribution des prix/médailles de la journée 

Mont Ste-Anne 
 
Château Mont Ste-Anne 

Samedi 24 mars 9h – 16h 
12h – 16h 
19h 

Entraînement officiel – parcours du 25 mars 
«Cabane à sucre à Yvon» 
Réunion des entraîneurs 

Mont Ste-Anne 
Auberge des Fondeurs 
Château Mont Ste-Anne 

Dimanche  25 mars 9h 
20 min après la 
fin des épreuves 

Épreuve longue distance – libre 
Attribution des prix/médailles de la journée 

Mont Ste-Anne 
Mont Ste-Anne 
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HORAIRE ET FORMAT DES COURSES 
Championnats canadiens de ski de fond 2007 

 

 
DATE 

Dimanche  
18 mars 

Mardi 
20 mars 

Mercredi 
21 mars 

Vendredi 
23 mars 

Dimanche 
25 mars 

 HEURE 
 

11h 10h 10h 10h 9h 

 FORMAT Sprint par équipe 
 

Courte distance Moyenne distance Sprint individuel Longue distance 

 DÉPART  Individuel Individuel Qualifications individuelles 
et vagues par 6 

De masse 

 TECHNIQUE Libre Libre Classique Classique Libre 

 COÛT 10$ can  35$ can 35$ can 35$ can 35$ can 

CATÉGORIE 
 

ANNÉE DE 
NAISSANCE 

     

HOMME       
Juvénile 1991-1992  5 km 7,5 km 800 m 7,5 km 

Junior B 1989-1990  10 km 7,5 km 1200 m 15 km 

Junior A 1987-1988  10 km 15 km 1200 m 30 km 

Open 1976-1986  10 km 15 km 1200 m 50 km 

CCUNC Admissible  10 km 15 km 1200 m  

Sprint par équipe Open Sans restriction 2 x 3 x 1200 m     

Sprint par équipe Challenge Juv-Junior B 2 x 3 x   800 m     

Sprint par équipe CCUNC Admissible 2 x 3 x 1200 m     

Para-nordique    «Sitski and standing» 
15 km 

«Sitski and standing» «Standing» 
20 km 

FEMME       

Juvénile 1991-1992  5 km 5 km   800 m 7,5 km 

Junior B 1989-1990  5 km 5 km 1200 m 10 km 

Junior A 1987-1988  5 km 10 km 1200 m 15 km 

Open 1976-1986  5 km 10 km 1200 m 30 km 

CCUNC Admissible  5 km 10 km 1200 m  

Sprint par équipe Open 2 x 2 x 1200 m      

Sprint par équipe Challenge 2 x 3 x   800 m      

Sprint par équipe CCUNC 2 x 3 x 1200 m      

Para-nordique    «Sitski and standing»  
10 km 

«Sitski and standing» «Standing» 
10 km 


