Mardi 20 mars 2007 - Tuesday, March 20,2007

Courte distance individuel / Style libre / Départ individuel - Individual short distance event / Freestyle / Individual start
5 km : Parcours rouge / Red trail (1X)
Egargnap{'jolngﬂtg 10 km : Parcours rouge / Red trail (2X)
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Dél‘ll\"E]é parcours rouge

o Parcous rouge / Red Trail 5 km
550 Dénivelé(HD) : 60 m
500 - Montée maximale(MC) : 53 m
€ 0 Montée totale(TC) : 140 m
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