Nationaux de ski Haywood 2010

Programmation des activités et compétitions
 (pourrait changer sans préavis)
	Date
	Tâche/épreuve
	Emplacement

	Le jeudi 11 mars
	Entraînement non-officiel
	

	  9h à 16h30
	Ouverture des parcours
	Tous les parcours

	 17h à 21h00
	Ouverture du bureau de compétition
	

	
	
	

	Le vendredi 12 mars
	Entraînement non-officiel
	

	9h à 16h30
	Ouverture des parcours
	Tous les parcours

	10h à 16h30
	Ouverture du bureau de compétition
	Stade de ski

	18h
	Session d’information pour les équipes
	High Country Inn

	
	
	

	Le samedi 13 mars
	Entraînement officiel
	

	9h à 16h30
	Ouverture des parcours
	Parcours des Sprints par équipe

	10h à 16h30
	Ouverture du bureau de compétition
	Stade de ski

	12h
	Échéancier -  soumissions des équipes CCUNC, Défi et catégorie Ouverte des Sprints
	Bureau de compétition

	18h
	Rencontre des chefs d’équipe #1
	High Country Inn

	
	
	

	Le dimanche 14 mars
	 Sprints par équipe – Classique 
	

	8h à 16h30
	Ouverture du bureau de compétition
	Stade de ski

	8h30
	Pickup des dossards
	Bureau de compétition

	9h45
	Cérémonies d’ouverture
	Stade de ski

	10h00
	Depart des Sprints par équipe (CCUNC, Défi, catégorie Ouverte)
	Stade de ski

	14h
	Remise de prix #1
	Stade de ski

	17h30
	Rencontre des entraîneurs CCUNC
	Centre récératif du Mt. McIntyre

	
	
	

	Le lundi 15 mars
	Entraînement officiel
	

	9h à 16h30
	Ouverture des parcours
	

	10h à 16h30
	Ouverture du bureau de compétition
	Stade de ski

	9h45 à 16h
	Fast & Female
	Centre récératif du Mt. McIntyre ; Stade de ski

Personne contacte:   Amanda Deuling amandadeuling@northwestel.net

	12h à 13h
	FISU Universiade 2011:  session d’information  pour les athlètes intéressés
	Centre récératif du Mt. McIntyre – salle de curling 

Personne contacte: Mary Waddell  mwaddell@xplornet.com

	16h30 à 17h45
	Fast and Female:  Vin et fromage pour les femmes 
	High Country Inn

	18h
	Rencontre des chefs d’équipe #2
	High Country Inn

	18h30 à 20h30
	Réception pour parents & amis
	Musée McBride 


	Le mardi 16 mars
	Classique – distance courte, départ par intervalle
	

	8h à 16h30
	Ouverture du bureau de compétition
	Stade de ski

	8h30
	Pickup des dossards
	Bureau de compétition

	10h
	Début de l’épreuve
	Parcours Classique (pistes au nord)

	13h30
	Remise de prix #2
	Stade de ski

	14h à 16h30
	Entraînement officiel 
	Parcours technique Libre (pistes au sud)

	18h
	Rencontre des chefs d’équipe #3
	High Country Inn

	
	
	

	Le mercredi 17 mars
	Technique Libre, distance moyenne, départ par intervalle
	

	8h à 16h30
	Ouverture du bureau de compétition
	Stade de ski

	8h30
	Pick-up des dossards
	Bureau de compétition

	10h
	Début de l’épreuve
	Parcours technique Libre 

	14h30 à 16h30
	Réunion des entraîneurs SFC
	salle Grey Mountain, centre récréatif du Mt. McIntyre
personne contacte: Stephane Barrette

	14h30
	Remise de prix #3
	Stade de ski

	14h30 à 16h30
	Entraînement officiel 
	Tous les parcours

	
	
	

	Le jeudi 18 mars
	Entraînement officiel
	

	9h à 16h30
	Ouverture des parcours
	Parcours de Sprint et distance

	10h à 16h30
	Ouverture du bureau de compétition
	Stade de ski

	17h30 à 19h30
	Souper pour athlètes au Collège Yukon, tournée & démonstration de jeux indigènes 
	Collège Yukon (nombre limite: 300 athlètes)

www.yukoncollege.yk.ca

	18h
	Rencontre des chefs d’équipe #4
	High Country Inn

	
	
	

	Le vendredi 19 mars
	Sprints individuels, technique Libre
	

	8h à 16h30
	Ouverture du bureau de compétition
	Stade de ski

	8h30
	Pickup des dossards
	Bureau de compétition

	9h30
	Début de l’épreuve –qualifications 
	Stade de ski

	12h
	Début de l’épreuve – manches
	Stade de ski

	17h
	Remise de prix #4
	Stade de ski

	
	
	

	Le samedi 20 mars
	Entraînement officiel
	

	9h à 16h30
	Ouverure des parcours
	Parcours distance

	10h à 16h30
	Ouverture du bureau de compétition
	Stade de ski

	18h
	Rencontre des chefs d’équipe #5
	High Country Inn

	
	
	

	Date
	Tâche/épreuve
	Emplacement

	Le dimanche 21 mars
	Classique, longue distance, depart groupé
	

	8h à 16h30
	Ouverture du bureau de compétition
	Stade de ski

	8h30
	Pickup des dossards
	Bueau de compétition

	10h
	Début de l’épreuve
	Parcours distance

	17h30
	Dernière cérémonie de Remise de prix 
	Centre des Jeux du Canada

	18h30 à 22h30
	Le “Nash Bash” –  Banquet, Danse & Célébration de Ski
	Centre des Jeux du Canada


